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Zur Bewerbung gehört neben dem Bewerbungsschreiben 
immer ein Lebenslauf. Meistens schreibt man einen 
tabellarischen Lebenslauf. Aber manchmal verlangen 
manche Arbeitgeber keinen tabellarischen, sondern einen 
ausführlichen Lebenslauf. Diesen muss man dann in der ich-
Form und im Präteritum verfassen. Unten ist ein einfaches 
Beispiel für einen ausführlichen Lebenslauf.  
 
Ergänzen Sie passende Verben im Präteritum: 

absolvieren – arbeiten – besuchen – können –  
leiten – machen – sammeln 

 
---- --- --- --- --- 

 
Ausführlicher Lebenslauf   
 
Persönliche Daten  
Mein Name ist Kristina Gärtner. Ich wurde am 30.05.1982 in Bonn 
geboren, bin ledig und wohne in 53177 Bonn, Ahornweg 23. 
Telefonisch bin ich unter (0228) 3121567 oder per E-Mail unter 
k.gärnter@gmx.de erreichbar. 
 
Schulausbildung 
Von 1988 bis 1992 besuchte ich die Elsa-Brändström-Grundschule in 
Bonn. Danach ging ich auf das Beethoven-Gymnasium in Bonn und machte/absolvierte 
im Jahr 2001 mein Abitur.  
 
Berufsausbildung 
Im Anschluss an die Schulzeit absolvierte/machte ich von September 2001 bis Juli 2004 
eine Ausbildung zur Industriekauffrau bei der ARIBO GmbH in Bonn.  
 
Berufserfahrung 
Unmittelbar nach der Berufsausbildung arbeitete ich zunächst von August 2004 bis 
Februar 2009 in der Buchhaltung bei TEPCO und dann von März 2009 bis Februar 2015 
in der Sachbearbeitung und Buchhaltung bei der SBK Köln GmbH. In diesen Berufen 
konnte ich meine Buchhaltungskenntnisse vertiefen sowie meine 
Organisationsfähigkeit festigen. Außerdem sammelte ich auch wertvolle 
Führungserfahrungen, weil ich bei manchen Projekten Teams von drei bis sechs Leuten 
leitete. 
 
Sprachkenntnisse und Interessen 
Ich bin mehrsprachig und spreche Englisch, Spanisch und Französisch. In meiner 
Freizeit lese, fotografiere und tanze ich gern. 
 
Bonn, den 14.12.2015 
Kristina Gärtner 
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